Спорт — норма жизни 

В Верховье на базе детско-юношеской спортивной школы создан центр тестирования «Готов к труду и обороне»

На этой неделе возле школы № 1 заработала оборудованная малая спортивная площадка, на которой возможно проводить тестирование населения в соответствии с Всероссийским физкультурно-спортивным комплексом «ГТО».
Работы велись в рамках регионального проекта «Спорт — норма жизни» нацпроекта «Демография».
Нет сомнений, что новая площадка будет способствовать дальнейшему приобщению жителей Верховья к здоровому образу жизни. На ней уже занимаются юноши и девушки, приходят взрослые с маленькими детьми. Здесь установлены тренажеры, гимнастическое оборудование, баскетбольное кольцо. Сама площадка покрыта мягким материалом, чтобы избежать травм при падении. 
Отрадно видеть, что в Верховском районе принимаются меры, как со стороны органов власти, так и бизнеса по улучшению условий для занятий физкультурой и спортом — приобретается спортивное оборудование, ремонтируются спортивные залы школ.
Напомним, в Орловской области до 2023 года создадут больше 20 Центров тестирования ГТО.
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